El'lrnn:

Ensalada V 03—Ensalada con almendras crujientes y salsa de

soya

<Ingredientes> * cantidad facil de preparar

Hojas verdes de tu eleccién 100 g Frijoles mixtos 100 g

5-6 tomates cherry Almendras crujientes con salsa de soya, al gusto

1/2 aguacate
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