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& “Japanese high quality” presented by SGC.

TohuO1—Bistec de tofu con salsa crujiente de soya y almendras

El tofu sabe delicioso cuando se sella hasta que la superficie esté crujiente.

Solo saltealo en la sartén y estaréa listo—perfecto cuando necesites un platillo rapido mas.

<Ingredientes> * para 2 porciones

Tofu sedoso 1 bloque (300 g) Aceite de oliva, al gusto

Sal y pimienta, una pizca de cada uno Salsa crujiente de soya y almendras, al gusto

Harina, seglin sea necesario
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